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उन्होंने अपनी खोज को एक परम सौभाग्य क्यों माना?

एंटीबायोटटक्स के शोध के लिए कल्चर बेड तैयार करने 
वािी प्रयोगशािा में काययकताय. इन आश्चययजनक 
दवाओं में पेननलसलिन सबसे पहिे खोजी गई.

क्या एक महान वैज्ञाननक की खोज "अच्छे भाग्य" का पररणाम हो सकती है? अिेक्जेंडर फ्िेलमगं ने 
आश्चययजनक दवा, पेननलसलिन की अपनी खोज को अपने "अच्छे भाग्य" का पररणाम बताया.

िेककन वो शायद डॉ फ्िेलमगं की ववनम्रता थी. दनुनया के सबसे महान जीवन रक्षक रसायनों में से एक 
को खोजने और ववकलसत करने में शायद "भाग्य" से कुछ अधधक िगा होगा. उसके लिए जजज्ञासा, कल्पना 
और वर्षों के वैज्ञाननक शोध की ज़रुरत होगी.



अिेक्जेंडर फ्िेलमगं के पास वो तीनों ही चीज़ें थीं. उनका जन्म स्कॉटिैंड में हुआ था, और स्नातक करने के 
बाद वे मेडडकि स्कूि में पढ़ने के लिए इंग्िैंड चिे गए. उन्होंने 1906 में िंदन ववश्वववद्यािय से मेडडकि 
डॉक्टर की डडग्री प्राप्त की और धचककत्सा अनुसंधान में ववशेर्षज्ञता हालसि करने का फैसिा ककया. बैक्टीररया के 
अध्ययन में उनकी ववशेर्ष रुधच थी. जीवाणु छोटे एक-कोलशकीय जीव होत ेहैं. वे इतने छोटे होत ेहैं कक उन्हें 
केवि सूक्ष्मदशी से ही देखा जा सकता है. पानी की एक बूंद में हजारों की संख्या में जीवाणु हो सकत ेहैं.

हािांकक कुछ बैक्टीररया मनुष्य के लिए फायदेमंद होत ेहैं, िेककन उनमें से ज्यादातर खतरनाक होत ेहैं. 
डडप्थीररया, टाइफाइड बुखार, ननमोननया और तपेटदक जैसे रोग बैक्टीररया के कारण ही होत ेहैं. ये छोटे सूक्ष्मजीवी 
हर जगह पाए जात ेहैं - जब हम हवा में सांस िेत ेहैं, पीने के पानी में, जो भोजन हम खात ेहैं, हमारी त्वचा पर 
और हमारे खून में भी. आपके अपने शरीर में इस समय हज़ारों-िाखों बैक्टीररया होंगे. िेककन उसमें घबराने की 
कोई बात नहीं है क्योंकक शरीर के पास उनसे आपकी रक्षा के कई तरीके होत ेहैं. बैक्टीररया से िड़ने में सबसे 
प्रभावी, रक्त में पाई जाने वािी सफेद कोलशकाएं होती हैं.

अिेक्जेंडर फ्िेलमगं ने कई वर्षों तक रोग पैदा करने वािे जीवाणुओं का अध्ययन ककया. उन्होंने िंदन के 
सेंट मैरी अस्पताि की प्रयोगशािा में काम ककया, जहााँ हर तरह की बीमाररयों वािे मरीज़ आत ेथे. इन रोधगयों 
से वो िगभग हर प्रकार के जीवाणु प्राप्त कर सकत ेथे जजनका वो अध्ययन करना चाहत ेथे.

1914 में, जब प्रथम ववश्व युद्ध नछड़ गया, तो उन्हें रॉयि आमी मेडडकि कोर में कप्तान के रूप में फ्ांस 
भेज टदया गया. जब वो घायि सैननकों का इिाज कर रहे थे, तो उन्होंने देखा कक कठोर एंटीसेजप्टक्स कभी-कभी 
उपचार कम, और नुकसान ज्यादा करत ेथे. यह सच है, कक एंटीसेजप्टक्स रोग पैदा करने वािे कुछ जीवाणुओं को 
नष्ट करत ेथे. िेककन साथ में वे खून में मौजूद सफ़ेद रक्त कोलशकाओं को भी नष्ट करते थे जो संक्रमण के 
खखिाफ शरीर की सबसे अच्छी रक्षा कवच थीं. फ्िेलमगं ने खुद से वादा ककया कक जब वो अपनी प्रयोगशािा में 
वापस जाएंगे, तो वो बैक्टीररया से िड़ने वािी एक ऐसी दवा की खोज करेंगे जो मानव ऊतक (टटश्यू) के लिए 
इतनी हाननकारक नहीं होगी.

1922 में उन्होंने एक उल्िेखनीय खोज की. उन्होंने मानव आाँसुओं में एक रसायन पाया जो कुछ बैक्टीररया 
को घोि सकता था. उन्होंने इस रसायन को “िाइसोजाइम” कहा. उन्होंने पसीने, िार और पेट के गैजस्िक जूस में 
भी िाइसोजाइम पाया. आपके शरीर में मौजूद िाइसोजाइम और सफेद कोलशकायें हाननकारक जीवाणुओं से 
आपकी रक्षा करने के लिए िगातार काम करती रहती हैं.

माइक्रोस्कोप में से बैक्टीररया का अध्ययन करने के लिए, वैज्ञाननक उन्हें जजिेटटन के छोटे डडश में ववकलसत 
करत ेथे. इन जजिेटटन डडश को ढक कर रखा जाता था ताकक कोई अन्य बैक्टीररया अंदर न जा सकें . जैसे-जैसे 
मूि बैक्टीररया बढ़त ेहैं, वे एक छोटी "कॉिोनी" का ननमायण करत ेहैं और उसे बबना माइक्रोस्कोप के देखा जा 
सकता है.

1928 में फ्िेलमगं कुछ ऐसे बैक्टीररया का अध्ययन कर रहे थे जो फोड़ ेऔर अन्य संक्रमण का कारण बनत े
थे. उनकी प्रयोगशािा में सौ से अधधक जजिेटटन डडशें थीं, और हर टदन वे जजिेटटन में बढ़ रहे बैक्टीररया की 
जांच करने के लिए उनके ढक्कन उठात ेथे.

कफर एक टदन एक "भाग्यशािी दघुयटना" घटी. उन्होंने देखा कक एक बतयन में नीिे-हरे रंग की फफंूद उग 
रही थी. शायद उस पर ककसी का ध्यान नहीं गया हो. शायद वपछिी बार ढक्कन बंद करत ेसमय वो फफंूद अंदर 
घुस गई हो. जीवाणु ववज्ञान प्रयोगशािाओं में ऐसा अक्सर होता है, और तब वैज्ञाननक आमतौर पर कहत ेहैं, 
"ठीक है, एक और प्रयास बबायद हुआ." और कफर वैज्ञाननक उस नमूने को फें क देत ेहैं.



िेककन अिेक्जेंडर फ्िेलमगं कोई साधारण वैज्ञाननक नहीं थे. उनकी जजज्ञासा ने उसे बताया कक उन्हें उस नमूने की 
ओर बेहतर जांच करनी चाटहए. उन्होंने दवूर्षत डडश को माइक्रोस्कोप के नीच ेरखा और मोल्ड (फफंूद) को करीब से देखा.

वो एक सामान्य फफंूद थी इसलिए उन्होंने उसे तुरंत पहचान लिया. वो फफंूद, पेननलसलियम समूह से संबंधधत थी. 
“पेननलसलियम” िैटटन शब्द से आता है और उसका अथय होता है "छोटा ब्रश" जो छोटे पेननलसलियम के ववकास के आकार 
का एक अच्छा वणयन है. पेननलसलियम का रोक्फोटय पनीर और बे्रड में पाए जाने वािे फफंूद से ननकटता का संबंध है.

िेककन इस ववशेर्ष फफंूद ने कुछ बहुत ही असामान्य ककया था. उसने डडश में रखे घातक जीवाणुओं को मार डािा 
था! चूाँकक बैक्टीररया-मारना उनकी ववशेर्षता थी, इसलिए डॉ. फ्िेलमगं की उस नए फफंूद में बहुत टदिचस्पी जगी. उन्होंने 
उसका नाम पेननलसलिन रखा और उसके बारे में और अधधक जानने की तैयारी शुरू की.

उन्होंने उस फफंूद के टुकड़ों को स्वच्छ, रोगाणु-ववहीन जजिेटटन बतयनों में प्रनतरोवपत ककया. कफर उन्होंने पेननलसलिन 
के साथ ववलभन्न प्रकार के जीवाणुओं को डािना शुरू ककया. कुछ बतयनों में बैक्टीररया उससे बबल्कुि प्रभाववत नहीं हुए. 
िेककन कुछ अन्य में फफंूद ने उन्हें पूरी तरह से नष्ट कर टदया. फ्िेलमगं ने कुछ उल्िेखनीय और अनूठा पाया था! 
इसके बाद, उन्होंने ववलभन्न तरि पदाथों में फफंूद को ववकलसत करने की कोलशश की - और उन्होंने पाया कक ये तरि 
पदाथय कुछ जीवाणुओं को भी मार सकत ेथे. कफर वो सचमुच बहुत उत्साटहत हुए. उन्होंने कुछ टदनों तक फफंूद को बढ़ने 
टदया, और देखा कक उसमें से एक सुनहरा तरि पदाथय बाहर ननकि रहा था. उन्होंने इस सुनहरे द्रव को पानी में लमिाया 
और उस पानी ने भी कुछ प्रकार के जीवाणुओं को मार डािा. उनका अगिा कदम यह पता िगाना था कक क्या 
पेननलसलिन, जानवरों के नाजुक टटश्यू (ऊतकों) को नुकसान पहंुचाए बबना या सफेद रक्त कोलशकाओं को नष्ट ककए बबना, 
उनमें मौजूद बैक्टीररया को मार सकती थी. समय-समय पर उन्होंने इस सुनहरे द्रव को डडप्थीररया, ननमोननया और 
मेननन्जाइटटस से संक्रलमत चूहों और खरगोशों में भी इंजेक्ट ककया. कफर कुछ समय के बाद वे बीमार जानवर ठीक हो 
गए! इसका मतिब था कक सफेद रक्त कोलशकाएं और पेननलसलिन, बैक्टीररया को नष्ट करने के लिए आपस में लमिकर 
काम कर सकत ेथे!

जब वो संतुष्ट हुए कक पेननलसलिन नाजुक टटश्यू (ऊतकों) को नुकसान नहीं पहुाँचाएगी, तो उन्होंने उसे िार में 
लमिाया और उसे अस्पताि के कुछ रोधगयों के घावों में मि टदया. उन्हें यह जानकर ननराशा हुई कक नई दवा पहिे से 
प्रयोग ककए गए मिहमों से अधधक प्रभावशािी नहीं साबबत हुई.

फ्िेलमगं ने पेननलसलिन के साथ कई वर्षों तक प्रयोग ककया. िेककन अंत में, उन्होंने महससू ककया कक वो उसके साथ 
और आगे प्रयोग नहीं कर सकत ेथे. उनके पास प्रयोग करने के लिए और पैसे नहीं थे. उन्हें अभी भी सटीक इिाज 
करने के लिए पयायप्त मात्रा में सुनहरे द्रव के उत्पन्न करने का कोई तरीका नहीं लमिा था. और, पेननलसलिन िम्बे समय 
तक संग्रहीत करने के बाद अपनी शजक्त खो देती थी.

फ्िेलमगं को अपने िड़ाकू बैक्टीररया को ववकलसत करने के लिए अन्य वैज्ञाननकों की मदद की सख्त जरूरत थी. 
बड़ी मात्रा में पेननलसलिन का उत्पादन करने का तरीका खोजने के लिए उन्हें रसायनज्ञों की आवश्यकता थी. इंसानों पर 
उसका परीक्षण करने के लिए उन्हें डॉक्टरों की जरूरत थी. िेककन हैरानी की बात यह थी कक उनमें से ककसी ने भी 
पेननलसलिन में कोई टदिचस्पी नहीं टदखाई. 1933 तक, "सल्फा" नामक दवाओं का नया समूह ववकलसत हो चुका था और 
कई डॉक्टर उसका परीक्षण करने में व्यस्त थे.

1939 तक दो बब्रटटश वैज्ञाननकों, प्रोफेसर एच. डब्ल्यू. फ्िोरी और डॉ. ई. बी. चने ने फ्िेलमगं के पेननलसलिन पर कुछ 
शोध करने का फैसिा ककया. उन्होंने पाया कक वो सल्फा दवाओं की तुिना में कई गुना प्रभावी थी, और पेननलसलिन ने 
घातक बैक्टीररया से संक्रलमत, चूहों का चमत्कारी इिाज ककया था. जब उन्होंने सुनहरे द्रव को भूरे रंग के पाउडर में 
सुखाया, तो उसने अपनी शजक्त बनाए रखी और तब उसे िंबे समय तक संग्रहीत ककया जा सकता था.



सर एिेक्जेंडर फ्िेलमगं और एक डडश 
का क्िोज़-अप जजसमें बैक्टीररया का 

घोि था जजसमें पेननलसलिन फफंूद डािी 
गई थी. कें द्र में पेननलसलिन फफंूद है; 

फफंूद के आसपास का क्षेत्र बैक्टीररया के 
ववकास से मुक्त टदखता है; डडश की
ककनार के आसपास का क्षेत्र भारी 
बैक्टीररया से भरा टदखता है.

1941 में डॉ. फ्िोरे ने मनुष्यों के रक्तप्रवाह में पेननलसलिन का इंजेक्शन िगाने का ननणयय लिया. डॉ. फ्िेलमगं 
ने उसे कुछ रोधगयों पर केवि बाहरी रूप से ही उसका इस्तमेाि ककया था, िेककन उन्होंने कभी भी बीमारी से िड़ने 
के लिए आंतररक रूप से उसका इस्तमेाि नहीं ककया था.

डॉ. फ्िोरे का पहिा मरीज एक पुलिसकमी था जो एक भयानक संक्रमण से एकदम मौत के करीब था. पांच 
टदनों तक उसे पेननलसलिन के इंजेक्शन टदए गए. इिाज के अंत में उसका तापमान सामान्य हो गया और वो उठकर 
रात का खाना खात ेसमय काफी अच्छा महसूस कर रहा था. िेककन तब और अधधक पेननलसलिन उपिब्ध ही नहीं 
थी, और न ही अधधक बनाने के लिए पयायप्त समय था. उसके बाद पुलिसकमी की हाित और बबगड़ गई और अंत 
में उसकी मौत हो गई. यह एक दभुायग्यपूणय त्रासदी थी, िेककन इससे धचककत्सा जगत ने यह जरूर सीखा कक 
पेननलसलिन एक अद्भुत संक्रमण सेनानी था. उसका पयायप्त मात्रा में उपिब्ध होना एकदम ज़रूरी था.

पेननलसलिन का उत्पादन करना बहुत कटठन था. उसकी बड़ी मात्रा में आवश्यकता थी, क्योंकक द्ववतीय ववश्व 
युद्ध शुरू हो चुका था और हजारों िोग घायि हो रहे थे. इंग्िैंड अपने सभी कारखानों और जनशजक्त का उपयोग 
गोिा-बारूद और रक्षा सामग्री बनाने के लिए कर रहा था. िेककन अमेररका अभी तक युद्ध में शालमि नहीं हुआ था. 
शायद उसके लिए अमेररकी कारखानों का इस्तमेाि ककया जा सकता था. अमेररकी वैज्ञाननकों और औद्योधगक 
ववशेर्षज्ञों ने लमिकर असेंबिी-िाइन ववधधयों का उपयोग करके भारी मात्रा में पेननलसलिन बनाने के तरीकों पर काम 
ककया. धीरे-धीरे करके पेननलसलिन का उत्पादन बढ़ा. 1944 तक, उसका टन उत्पादन हुआ और उसे ववदेशों में युद्ध 
क्षेत्रों में भेजा गया. उस कीमती सुनहरे पदाथय ने, हजारों सैननकों की जान बचाई.

1944 के जून में अिेक्जेंडर फ्िेलमगं और डॉ. फ्िोरे को, पेननलसलिन की खोज और उसे ववकलसत करने के लिए 
इंग्िैंड के सम्राट द्वारा नाइट की उपाधध दी गई. 1945 में, इन दो व्यजक्तयों और डॉ. चने को, संयुक्त रूप से, दनुनया 
के सवोच्च सम्मान नोबेि पुरस्कार से सम्माननत ककया गया और साथ ही उनको संयुक्त रूप से $ 30,000 टदए गए.

पहिे के मुकाबिे अब पेननलसलिन की कीमत बहुत कम हो गई है. िेककन कीमत अभी भी बहुत अधधक है. कई 
देशों में बहुत से िोग उसे अभी भी खरीद नहीं सकत ेहैं. पेननलसलिन को और भी सस्त ेमें बनाने की कोलशश में 
ववज्ञान और उद्योग कड़ी मेहनत कर रहे हैं. शायद एक टदन दनुनया में हर ककसी के पास सर अिेक्जेंडर फ्िेलमगं 
द्वारा खोजा गया यह अद्भुत बैक्टीररया-फाइटर होगा. अिेक्जेंडर फ्िेलमगं एक ऐसे व्यजक्त थे जजनके वैज्ञाननक 
टदमाग ने एक भाग्यशािी दघुयटना को एक चमत्कार में बदि टदया.
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